
Oktober 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

10:30 Deutschunterricht Deutschunterricht Deutschunterricht Deutschunterricht Deutschunterricht

10:30 - 13:30 10:30 - 13:30 10:30 - 13:30 10:30 - 13:30 10:30 - 13:30

Anmeldung für Deutschunterricht: 10. Oktober, 11 Uhr

Montag + Dienstag 10-10:30 Uhr 2. Oktober, 10 - 12 Rathaus Hamburg

bei Beate Rehder (Warteliste) Frühstück für Alle Nur mit Anmeldung

3,50 € pro Person, bei Antje

13:30 Kinder frei.

13:30 NADA Lese-Café Sprech-Café Garten-Gruppe Bitte anmelden!

13:30 - 16 Uhr 13:30 - 15 Uhr 13:30 - 15:00 Beginn 13:30 Uhr! Mathe, Nat.wiss,

Entspannung durch mit Doro&Tonia mit Antje Deutsch

Akkupunktur, Beate 14 - 16 Uhr

Kochen&Essen Offene Nachhilfe

13:30 - 15 Uhr mit Peter&Volker

mit Heidi& für Ausbildung&

15:00 Jeanne Schulabschluss

15:00 Deutschunterricht Deutschunterricht Deutschunterricht Deutschunterricht Deutschunterricht �01511 2665147

15:00 - 18:00 15:00 - 18:00 15:00 - 18:00 15:00 - 18:00 15:00 - 18:00

Gemeinsam stark*

Singen& 15:30 - 16:30 Uhr

Musik machen Sprechstunde NEU

Kinder willkommen! 29.10., 16-18 Uhr

18:00 17 - 18 Uhr Nähwerkstatt YOGA mit Sebastian

18:00 Computerkurs 16:00–19:00 Uhr Zum Kennenlernen! Frauen tanzen! Schwimmkurs

mit Tina (Warteliste) mit Heike&Andrea Nicht am 9.10.

18 -19 Uhr nur für 

Frauen

18-19:00 (Warteliste) 18-19:30 Uhr 19 - 20 Uhr für Alle

Theater 9.10. (Warteliste)

20:00 * 17:30-19:30 Uhr

*Gemeinsam stark: Geflüchtete ins Ehrenamt! Neu: Jeden Donnerstag Sprechstunde zur Vermittlung ins Ehrenamt.

* Dienstags, 19:30 - 21:30 Uhr: Afrikanischer Tanz, Rhythmus und Körperarbeit - mit Florence. Pro Termin 20 €, für Geflüchtete frei! :)

Monatsplan WillkommensKulturHaus, Bernadottestraße 7, 22763 Hamburg
Kontakt Antje Kurz, 0176 - 43 789 200 oder antje.kurz@kirche-ottensen.de


